Drustvo GO-Spomincica

za pomoc pri demenci severnoprimorske regije
Gregorciceva ulica 16

5000 NOVA GORICA

e-posta: go-spomincica@ssz-slo.si
tel: 05-3306907 (od ponedeljka do petka od 8. -11. ure)

Spostovani!

Tudi letos v Drustvu GO-Spomingica organiziramo izobrazevalni program:
~SPOMNI SE ME*“.

Program je namenjen osebam z demenco in njihovim svojcem, zdravstvenim in ostalim
strokovnim delavcem, ki se pri delu sreCujejo z demenco.

Program bo potekal v klubskem prostoru Doma upokojencev v Novi Gorici in sicer ob
ponedeljkih s pricetkom ob 16.30 uri po prilozenem urniku.

Ponedeljek,18.09.2017
Znacilnosti, zdravljenje in zapleti demence
Gorazd Klanjscek, dr. med., spec. nevrolog.

Ponedeljek,25.09.2017
Razliéni obrazi demence — ukrepi in kako postopati kot negovalec - svojec
Marinka Rudolf , dr. med., spec. psih.

Ponedeljek,02.10.2017
Zdravstvena nega osebe z demenco: oblaéenje, obuvanje, osebna higiena, hranjenje...
Sonja Planko, vi§ja medicinska sestra

Ponedeljek,09.10.2017
Skrb za ohranjanje psihi€ne in fizi€ne aktivhosti osebe z demenco in komunikacija z
njimi
Mojca JejCic, vigji del. terapevtka in Fratnik Tanja, animatorka
Ponedeljek, 16.10.2017
5. Svojec- negovalec v skrbi zase ob osebi z demenco, iskanje podpornih oblik pomogi
Bernarda Pirih, spec. pedagoginja

Vsako sre€anje traja 90 minut, po predstavitvi teme v prvem delu sledi razgovor z vpraSanji
predavatelju. Tu so dobrodosla vsa vaSa vprasanja, dvomi, predlogi. Za svojce, ¢lane drustva
GO-Spomincica, je te€aj brezplaten (placana Clanarina za leto 2017), za ostale udelezence
pa znaSa participacija 30 EUR.

Prosimo, da vaso udelezbo potrdite do 15.9.2017 na tel. st. 05 3306907 (Sonja Planko) ali 031 367
628 (Sonja Valic).

Prisrc¢no vabljeni in lepo pozdravljeni.

Sonja Planko Sonja Vali¢

Drustvo je vpisano v register drustev pri UE Nov a Gorica po. zaporedno st. 496.
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